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日並みとは日々（毎日）という意味で、やってみたい、続けたいを

みどりー夢で挑戦していただき、自信につなげていただきたいと思い始めました。

みどりー夢クラブ 第215回

6月号

デイサービスセンターみどりー夢
住所：岡山市南区新福２丁目９番２９号 TEL (086)262-7771

FAX (086)262-7780

※赤文字の教室は事前予約が必要で材料代が別途かかります。

ご不明な点についてはスタッフにお問い合わせ下さい。 来月の予定・・・誕生日会 6月20日（木）
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「皆勤賞＋脳トレ＋運動」

日並み Go！チャレンジ 毎日実施中！
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日並みで取り組まれている事

指先を使ったクラフト作り

何枚もの折り紙を折り、

最後に組み立てて完成です。
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以前行っていたもので、

自慢の料理のレシピを

作成していただきました。
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他にもクロスワードや漢字・計算ドリルや岡山検定問題などあり、

内容は３ヶ月に一度変わります。
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